
新緑の奥入瀬渓谷、白神山地と
安比高原のブナの二次林

初秋の東北でグリーンシャワーを満喫

★３日間とも地元案内人が同行します。
★ハイキングコースはいづれも初級者向けのコースです。
★この時期新緑の美しい奥入瀬渓谷、白神山地、安比高原でグリーン
シャワーを満喫。

○ご旅行代金（2名様1室ご利用時のお１人様）116,000円お1人部屋追加代金15,400円

○募集人数：３０名様（最少催行人数15名様）※添乗員が静岡駅から同行します。
○食事：朝２回、昼３回、夕２回 ○ご宿泊：ロックウッドホテル＆スパ又は同等

クラスホテル

月日 スケジュール

①
5月27日
（木）

浜松・掛川・静岡（7:02）・新富士・三島＝こだま812＝（8:20）東京駅
（8:40）＝はやぶさ9（11:26）＝八戸駅 ※新幹線車内にてお弁当の昼食
八戸駅（11:45）＝＝★奥入瀬渓谷散策（焼山～石ケ戸間 約3時間地元ガ
イドと散策）＝＝ホテル ホテルにて夕食

②
5月28日
（金）

ホテル（8:30）＝＝★白神山地十二湖ウォーク・青池、沸壺の池コース
（約2.5時間 地元ガイド同行）・・途中、お弁当の昼食・・・★白神山地
十二湖ウォーク・金山の池コース（約2.5時間地元ガイド同行）＝＝
ホテル（17:00） ホテルにて夕食

③
5月29日
（土）

ホテル（8:30）＝＝★安比高原ブナニ次林散策（11:00~13:00）
＝昼食＝＝盛岡駅（16時頃）＝東北新幹線・東海道新幹線=
県内新幹線駅（18：30～20：00）＝三島・新富士・静岡（19:47）
・掛川・浜松


