
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入笠山は高所までゴンドラが通じており、アプローチの容易な花の百名山として有名です。山頂からは八ヶ岳を眼前に

富士山、南アルプス、北アルプスの眺望にも優れています。帰りはお花畑を散策しながらスタート地点に戻ります。 

山中では、レジメを使った高山植物や自然のエコツアー解説や撮影時間を随時設けます。また、初心者向けストック講

習会(希望者にはレンタルストック１本付き)を実施します。最近、登山をする人が皆持っているストック。人に勧めら

れて使っているが、いまいち効果が実感できない。そんな方は是非。基本的な持ち方から、便利な利用法、メンテナン

スまで、実際のフィールドに出かけてストックの使い方をマスターしましょう。 

〔日程〕                                         〔食事〕 

焼津駅・静岡駅・清水駅・富士ＩＣ＝＝＝諏訪南ＩＣ＝＝＝ 

6:30  7:00  7:30  8:00     10:30 頃 

 

富士見パノラマリゾートにてゴンドラ乗車  

山麓駅＋＋＋山頂駅1,800m～入笠湿原～御所平お花畑～入笠山山頂1,955m(昼食)～ 御所平

お花畑～入笠湿原～山頂駅＋＋＋山麓駅 （3.8km、コースタイム 2 時間 00 分） 

 

諏訪南ＩＣ＝＝＝富士ＩＣ・清水駅・静岡駅・焼津駅 

15:15 頃    17:30 18:00 18:30 19:00 
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《ご旅行日》   ８月２６日（土）・２９日（火） 

《ご旅行代金》  １１，８００ 円 
 

【お申込にあたっての注意事項】 

※バス車内での禁煙にご協力下さい。 

※バスのお席は多少の前後はございますが、原則としてお申込順とさせて頂いております。 

※旅行費用に含まれるもの：バス代、昼食弁当代、ゴンドラ往復代、現地ガイド費用、消費税。 

※交通事情により遅れる場合がございますので予めご了承お願いします。 

 

石川高明（原村在住）  

 信州登山案内人。山岳指導員。登山歴３０

年。スノーシュー歴２０年。  世界一周登山

の旅やカトマンズ、スイスでガイドを勤めた

後、信州へ移住。 山岳指導員の経験を活か

して、分かりやすいガイディングを目指しま

す。 


